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經得起考驗的信心（一）：試煉與信心 

(雅一 2-4) 

 

1 : 2 我的弟兄們，你們遭受各種試煉時，都要認為是大喜樂， 

Consider it pure joy, my brothers, whenever you face trials of many kinds, 

1 : 3 因為知道你們的信心經過考驗，就生忍耐。  

because you know that the testing of your faith develops perseverance. 

1 : 4 但要讓忍耐發揮完全的功用，使你們能又完全又完整，一無所缺。 

Perseverance must finish its work so that you may be mature and complete, not 

lacking anything. 

 

查經前討論 

1. 您經歷過人生最大的試煉是什麼？當時您如何面對？ 

2. 面對人生的考驗，您認為最重要的因素是什麼？為什麼？ 

試煉與信心(v.2-4) 

1. 雅各如何稱呼收信人？這代表什麼？ 

雅各稱呼他們為「我的弟兄們」（「我的弟兄們」或「弟兄們」全書共出現 15 次)，

除了在血緣上是同胞，更是主內的骨肉之親，這稱呼表達了一種親切的情誼，故

全書瀰漫關切的牧者語氣。「弟兄們」是性別涵括性名詞，亦包含「姊妹們」。    

2. 我們會遭受各種試煉，何謂「遭受試煉」？收信人當時遭受什麼試煉？ 

「遭受」(peripipto)是一複合字，由「環繞」和「跌倒」兩字組成，含有因外在

環境而引致陷入無法脫身的困境之意。「試煉」（trial）和「試探」（temptation）

在原文是同一個字，意指一種帶出結果的測試或考驗。收信人當時遭逼迫流居四

處，在信仰、財富(一 10)、訴訟(二 6)、健康(五 14)等各方面都遭受試煉。                

3. 「試煉」和「試探」有何分別？有人說：「『試煉』出於神，結果是正面的；『試探』

出於魔鬼，結果是負面的。」，您認為對嗎？ 

「試煉」和「試探」同是 peirasmos，本身不含任何道德性的指向。神和魔鬼都會

試煉／試探人（參來三 8，路四 13），結果也可以是正或負面的（參路四 2-13，太

廿六 41）。                                                           

4. 當遭受各種試煉，雅各鼓勵信徒如何反應？ 

認為是大喜樂。「認為」是命令式動詞，是表示經過深思熟慮而作出決定，乃「認

定」、「肯定為」之意。「大喜樂」的「大」字，可指(1)「全然」：即只有喜樂，沒

有摻雜其它情緒；(2)「極度」：即在程度上的極端喜樂。           
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5. 當您面對極大的試煉或困境時，您會視為極大的喜樂嗎？為什麼？ 

                                      

                                         

6. 雅各如此看法，原因何在？  

在 v.3。v.3以「因為」起首，是 v.2的解釋。                

7. 雅各視遭受試煉為大喜樂的原因是什麼？ 

信心經過試煉的考驗，就生忍耐，忍耐最終能令人屬靈成熟和沒有瑕疵。         

8. 由此可見，面對人生種種試煉，關鍵在那裡？ 

關鍵在於信心。信耶穌和不信耶穌有分別，有信心和沒有信心亦有分別。試煉能

強化信心。(彼前一 6-7)                                                 

9. 信心經過考驗，有何結果？ 

產生忍耐。                                   

10. 何謂忍耐？ 

「忍耐」一字的基本意思是「保持在(menein)……之下(hupo)」，即活在試煉、逆

境、痛苦之下的能耐，這是一種仰望神、等待神出手、將盼望置於神的心態。「忍

耐」不是被動、無奈地屈服，乃主動地仰望神的介入。               

11. 面對試煉，要忍耐到底，究竟有何出路？對信徒有何益處？ 

事情的出路在於神的出手。但對於信徒而言，忍耐也有（命令式動詞）完全的功

效，使信徒屬靈成熟（完全）、沒有瑕疵、一無所缺。                    

12. 信徒真會完全、沒有瑕疵、一無所缺嗎？ 

「完全」在 v.4出現了兩次，這字可解「達標」。信徒這種完全的品質是現世成聖

的目標，也是在終末才完全實現的目標。                   

13. 您曾否經歷過面對困難和逆境之後靈命有所長進或突破？請分享。 

                                       

                                       

                                       

 

 

 


