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信心考驗之五：控制舌頭（二）－ 作智慧的教師 

（雅三 13-18） 

1. 在 v.13，雅各提出一類「有智慧和見識」的人，是用來對比那一類人？

（參三 1） 

對比那些「叻唔切」、不控制舌頭的教師。               

2. 「智慧」和「見識」有何不同？ 

「見識」是「知識」，屬頭腦上的認知；「智慧」是運用知識的能力。      

3. 有智慧和見識的人，應有何表現？（v.13） 

以智慧的溫柔顯出他的善行。這樣的人能控制舌頭，不用多說，只用實

際行動流露他的屬靈生命。                      

4. 什麼是「智慧的溫柔」？ 

由智慧而來的溫柔，溫柔是聖靈果子之一。「溫柔」是形容一匹被馴服

的野馬，牠受到控制，雅各用此字是針對那些不能控制舌頭的人。     

5. 據 v.13，優質的屬靈師傅應具備什麼質素？ 

(i) 見識：屬靈知識                            

(ii) 智慧：屬靈價值觀                        

(iii) 善行：屬靈的生命流露                          

(iv) 溫柔：能自控的能力                          

6. v.13 是形容優質的教師，v.14 上半節則描述劣質教師的心態，這是什麼

心態？ 

懷著惡毒的嫉妒和自私。                      

7. 什麼是「惡毒的嫉妒」和「自私」？ 

「惡毒」是 v.11 的「苦」字，這種嫉妒是充滿苦澀味道，並非正面的

推動力。「自私」原有「為了官職而不擇手段」的意思，是強調有私心、

個人野心之意。這樣的教師不為榮耀神而教，不為造就人而教，只為滿

足個人慾望而教。                         
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8. 雅各如何勸導這些劣質教師？ 

雅各勸導他們不可自誇和不可說謊話抵擋真理。            

9. 雅各的勸導和舌頭紀律有沒有關係？是什麼關係？ 

有，是要控制舌頭，正如三 1-12 所教導的。               

10. 在 v.15，「這樣的智慧」是指何種「智慧」？ 

v.14 所述劣質教師的「智慧」。                    

11. 這種「智慧」有何特質？ 

i 不是從上頭下來的：不是從天父那裡來的。              

ii 屬地上的：短暫的、會過去的。                  

iii 屬情慾的：NIV 譯「unspiritual」，即與屬靈相對。          

iv 屬鬼魔的：與屬天父的相對。                   

12. 按 v.16，這種「智慧」的特色是什麼？（參 v.14） 

嫉妒和自私                            

13. 嫉妒和自私會帶來什麼後果？ 

動亂（與 v.8 的「永不靜止」同一字根）和各樣壞事。            

14. 雅各所推介真正的智慧有何特質？（v.17-18） 

i 從上頭來的：從天父那裡來的。                    

ii 先是清潔：「先是」含有「最基本」的意思，「清潔」是純潔、聖潔

的意思。                     

iii 後是和平：「後是」是指引申而來的，「和平」是指使人和睦，不引

起紛爭和動亂。                  

iv 溫良：有謙讓、為他人設想之意。                 

v 柔順：有願意順服、容易相處之意。                  

vi 滿有憐憫和美善果子：有恩慈、良善的行為。            
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vii 沒有偏私：不偏心待人。（參二 1-13）                

viii 沒有虛偽：真誠、不裝模作樣。                   

ix 促進和平、結出義果：是和平的人，帶出公義的結果。         

總結 

1. v.13：優質教師的質素 

2. v.14：劣質教師的心態 

3. v.15-16：劣質教師的假智慧 

4. v.17-18：優質教師的真智慧 

應用 

1. 請檢視自己有否 v.13，17，18 的質素。如有，如何加強發揮？如沒有，

如何學習培養？ 

                                

                                  

2. 請檢視自己有否 v.14，15，16 的心態（惡毒的嫉妒和自私）。如有，如

何改進？ 

                                

                                 


