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忍耐 

（雅五 7-11） 

 

查經前討論 

1. 您是否能忍耐之人？什麼事情令您最難忍耐？ 

                                  

                                 

2. 什麼是「忍耐」？ 

表達「忍耐」的希臘文有兩個字，一是 makrothymos，一是 hypomone。

有釋經家認為，makrothymos 是對人，表示能容忍別人，不輕易發怒；

hypomone 是對事，表示能忍受惡劣的環境或遭遇，在患難中仰望等

候神出手（參雅一 2-4）。在新約，hypomone 出現的次數較 makrothymos

為多。在雅五 7-11，makrothymos 出現了四次（v.7 兩次、v.8、v.10），

hypomone 出現了兩次（v.11 兩次），「忍耐」顯然是本段的主題。                               

 

忍耐 

1. 這段經文是對誰說話？  

                                                                

2. 那些「弟兄們」要忍耐誰？ 

                                  

                                   

3. 信徒要忍耐到何時？ 

                                  

                                              

4. 在 v.7 下，雅各舉出什麼例子來支持他的說法？ 
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5. 在 v.8，雅各鼓勵信徒什麼？ 

                                  

                                  

6. 雅各用什麼原因來鼓勵信徒要忍耐和堅固己心？ 

                                  

                                                             

7. 在 v.9，雅各又勸勉信徒什麼？為何要如此勸勉？ 

                                  

                                  

8. 按 v.9，雅各又用什麼原因勸勉信徒不要彼此抱怨？ 

免得受主審判，而且審判的主已站在門前了，意思是審判要馬上展開了。

v.7 道出主會再來，v.8 道出主再來已近，是極大的鼓勵，v.9 道出審判

的主已在門口隨時進來，不啻是更大的警醒。             

9. 除了用主再來來激勵信徒忍耐之外，雅各又用什麼方法來勉勵信徒？ 

                                          

10. 為何形容那些是「奉主名說話」的先知？ 

i.  是表達他們是傳講神的話語，乃正統的先知            

ii.  暗指他們也是為主的名而受苦                  

iii. 上述這類的先知才是我們效法的榜樣              

11. 這些奉主名說話的先知能免受苦難嗎？ 

                                  

                                 

12. 能忍耐的人是有福的，有什麼福？（參一 2-4、12） 

                                                                  

13. 雅各又引用誰作榜樣來鼓勵信徒忍耐？ 
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14. 為何要用約伯這個例子？ 

                                                 

15. 約伯的結局如何？（參伯四十二 12-16） 

                                             

16. 這美好的結局要顯示什麼？ 

                                             

17. 因此，我們在患難中忍耐，目的何在？ 

                                                             

18. 您現在是否在苦難之中？請分享。 

                                  

                                                                                            

19. 這段經文如何幫助您增強在逆境中的忍耐？ 

                                  

                                


